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UROCULTIVO 

La admisión para estudios de laboratorio debes realizarla en la Recepción de Pacientes 

Ambulatorios ubicada en la Planta Baja del Edificio Tradicional (esq. Marcelo T. de Alvear 

y Larrea), con la orden médica, la credencial y la autorización por parte de tu Cobertura 

Médica (en caso de ser requerida). 

Preparación:  

• Comprar un recipiente ESTERIL en cualquier farmacia. 

• Por la mañana antes de orinar, lavar genitales externos con agua y jabón (sin usar). 

• Luego enjuagar 5 o 6 veces con agua previamente hervida y entibiada. El lavado es 

de suma importancia para la realización del análisis.  

• Antes de secarse, orinar el primer chorro afuera del recipiente.  

Continuar orinando adentro del recipiente, cuidando de no tocar los bordes con la 

orina. La última parte de la orina será como el primer chorro, es decir, orinar afuera 

del recipiente. 

• Si se ha procedido correctamente, se habrá recolectado la parte media de la primera 

orina de la mañana. 

• Cerrar el recipiente. 

• Si no se lleva inmediatamente al laboratorio conservarlo en la parte baja de la 

heladera. 

Horario de entrega: 

Lunes a viernes 7:30 a 11 Hs. 

Sábados 8 a 11 Hs. 
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