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RECOLECCIÓN DE ORINA DE 24 HORAS 

La admisión para estudios de laboratorio debes realizarla en la Recepción de Pacientes 

Ambulatorios ubicada en la Planta Baja del Edificio Tradicional (esq. Marcelo T. de Alvear 

y Larrea), con la orden médica, la credencial y la autorización por parte de tu Cobertura 

Médica (en caso de ser requerida). 

Preparación:  

• Orinar a las 7 de la mañana, aunque no se desee, y desechar esa orina. 

• En un recipiente de plástico, limpio y enjuagado con agua hervida o botellas de 

agua mineral, juntar TODO el volumen de las orinas emitidas a partir de las 7 Hs. 

• Al día siguiente orinar a las 7 Hs de la mañana, aunque no se desee y juntar 

esta orina en un recipiente aparte. 

• Llevar al laboratorio TODA LA CANTIDAD de las orinas recolectadas durante las 24 

Hs.  Conservar en la heladera. 

Importante:  

En caso de tener que recoger Orina Acida deberás retirar el aditivo y las indicaciones 

dietarias en el laboratorio ANTES de recolectar la muestra. 

Horario de entrega: 

Lunes a viernes 7:30 a 12:30 Hs. 
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