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EXAMEN PARASITOLOGICO DE MATERIA FECAL (SERIADO) 

La admisión para estudios de laboratorio debes realizarla en la Recepción de Pacientes 

Ambulatorios ubicada en la Planta Baja del Edificio Tradicional (esq. Marcelo T. de Alvear 

y Larrea), con la orden médica, la credencial y la autorización por parte de tu Cobertura 

Médica (en caso de ser requerida). 

Preparación:  

• Obtener de cualquier farmacia un recipiente de boca ancha con formol al 5% (100cc). 

• Recolectar una pequeña porción de materia fecal de cada vez que haga 

deposiciones espontáneamente (del tamaño de una nuez o una cucharadita) durante 

7 días consecutivos y colocarlo en el frasco con formol y homogeneizar con la misma 

cucharita que coloca la muestra.   

Si un día no hay deposiciones, no agregar un día a la recolección de muestras (sí o 

sí son sólo 7 días consecutivos, haya o no deposiciones todos los días).  

Si hay varias deposiciones por día juntar de una sola. 

• En esos días no deberá comer: pan negro, verduras de hojas grandes (acelga, 

coliflor, repollo, etc), grasas (manteca) y frutas con cáscara, ollejos, semillas o 

carozos.  Poca lechuga y tomate (si es posible no ingerirlos). No tomar aceites, ni 

vaselina, ni laxantes, ni medicamentos que contengan carbón o antibióticos. 

• En caso de haberse sacado radiografías con ingestión de elementos de contraste 

(tipo solubar o similares), dejar pasar 3 días antes de empezar a juntar la muestra. 

Horario de entrega: 

Lunes a viernes 7:30 a 11 Hs. 

Sábados 8 a 10 Hs. 
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