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EXAMEN MICOLÓGICO DE UÑAS 

La admisión para estudios de laboratorio debes realizarla en la Recepción de Pacientes 

Ambulatorios ubicada en la Planta Baja del Edificio Tradicional (esq. Marcelo T. de Alvear 

y Larrea), con la orden médica, la credencial y la autorización por parte de tu Cobertura 

Médica (en caso de ser requerida). 

Preparación:  

• Realizar sobre la zona afectada 3 lavados por día, durante 3 días consecutivos 

(previos a la toma de la muestra). 

Los lavados deben realizarse diluyendo una cucharadita de sal en 1 litro de agua 

hervida y enfriada. 

• No cortar las uñas. 

• No recibir medicación antifúngica desde 72 horas antes de concurrir a la toma de la 

muestra. 

• No colocar sobre la lesión ningún tipo de crema, talco, ni esmalte. 

• Concurrir al laboratorio con los pies correctamente higienizados, medias de algodón 

y calzado cerrado. 

Horarios de atención para este estudio: 

Lunes a viernes de 11 a 12 Hs. 
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