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ESPERMOGRAMA 

La admisión para estudios de laboratorio debes realizarla en la Recepción de Pacientes 

Ambulatorios ubicada en la Planta Baja del Edificio Tradicional (esq. Marcelo T. de Alvear 

y Larrea), con la orden médica, la credencial y la autorización por parte de tu Cobertura 

Médica (en caso de ser requerida). 

Preparación:  

• Realizar abstinencia sexual durante 3-5 días (no menos de 2 días ni más de 7). 

• Al término del período de abstinencia, recolectar directamente en un recipiente estéril 

de boca ancha TODA LA CANTIDAD de semen proveniente de una eyaculación.  El 

método más adecuado para obtener el material es la masturbación. No utilizar 

preservativos. 

• El recipiente debe ser llevado al laboratorio ANTES DE LOS 40 MINUTOS de haber 

recogido el material. 

 

Horario de entrega: 

Lunes a jueves 10:30 a 11:30 Hs. 
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