
 

 
PREPARACIÓN  

PARA EL ESTUDIO 

 

Marcelo T. de Alvear 2346/2400 (C1122AAL), CABA 

Central de turnos: 54 11 4965-1100. WhatsApp: 54 11 6161-3300 

www.iadt.com 
1 de 1 

 

CURVA DE GLUCOSA- PTG- P75-PTO- POST PRANDIAL 

La admisión para estudios de laboratorio debes realizarla en la Recepción de Pacientes 

Ambulatorios ubicada en la Planta Baja del Edificio Tradicional (esq. Marcelo T. de Alvear 

y Larrea), con la orden médica, la credencial y la autorización por parte de tu Cobertura 

Médica (en caso de ser requerida). 

Preparación:  

• 24 horas previa a la extracción, realizar una dieta rica en hidratos de carbono 

(alimentos de alto contenido en azúcares, pastas, etc). 

• El día de la extracción debes presentarte con 12 horas de ayuno en el horario 

indicado al final de este documento. 

• Se realizará una extracción en ayunas, si el valor de la glucosa entra en los 

parámetros de normalidad del laboratorio, se te dará a tomar una solución con 75 gr 

de glucosa y deberás aguardar 2 horas en reposo en la sala de espera. 

Horarios de atención para este estudio: 

Lunes a viernes de 7:30 a 10:00 Hs. 
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