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TEST DE EJERCICIO CON CONTROL OXIMÉTRICO 

El día del estudio deberás presentarte con 15 minutos de anticipación en la Recepción de 

Pacientes Ambulatorios ubicado en la Planta Baja del Edificio Tradicional (esq. Marcelo T. 

de Alvear y Larrea), con la orden médica, la credencial y la autorización por parte de tu 

Cobertura Médica (en caso de ser requerida). 

Preparaciones:  

• No tomar bebidas gaseosas en las 2 horas previas al estudio. 

• No concurrir en ayunas, pero evitar comidas copiosas horas previas al estudio. 

 

Requerimientos:  

• Concurrir con ropa deportiva y zapatillas. 

• Electrocardiograma actual y estudios cardiológicos que dispongas. 

• Uñas de las manos sin esmalte. 

 

  


